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Les outils de la systémie  
au service de l’accompagnement avec les familles 

 
 
Objectifs 
 
Afin de permettre aux professionnels des équipes éducatives et médico-sociales de 
diversifier leurs outils concernant l’accompagnement des familles, nous proposons une 
formation-expérimentation sur les principaux outils de la systèmie. 
 
Programme 
 

❖ Présentation des outils de l’approche systémique 
❖ Elaboration d’un génogramme et son utilisation 
❖ Expérimentation de la méthode des « bouchons »  
❖ Explicitation du principe du conte systémique 
❖ Le jeu de l’oie systémique et son expérimentation  
❖ Comprendre leur utilisation dans l’accompagnement 
❖ Analyser leurs effets dans la relation 
❖ Identifier à quel moment l’utiliser 

 
 
Fiche technique 
 
Public :  Tous les professionnels des secteurs éducatif social ou médico-

social 
Durée :   2 jours 
Intervenant :   Paul Millemann, psychologue formateur en travail social 
Session :   De 6 à 20 participants, à Mulhouse 
Dates :   16 et 23 avril 2021 
Prix :    300 euros par personne 


