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ECOLE

SUPERIEURE
DE PRAXIS

SOCIALE

DATES :

Session1:
Mardi 16 mars 2027
Jeudi 8 avril 2027

Session 2 :

Mardi 16 novembre 2027
Mardi 30 novembre 2027

HORAIRES :
De 09n00 a 12h30

Et de 13h30 4 17h00

DUREE : 2 journées (14
heures)

PRIX : 400 €

LIEU :

Ecole Supérieure de
Praxis Sociale

a Mulhouse

INTERVENANT(E/S) :

Sarah SPRONK,
Formatrice en travail
éducatif et social,
Educatrice de Jeune
enfants, expérience de

10 ans en Centre d'Action

Médico-Social Précoce

ECOLE SUPERIEURE DE
PRAXIS SOCIALE
4, rue Schlumberger
68200 MULHOUSE
0389332000

Contact : Julie KUBLER
fct@praxis.alsace
Tel : 03 89 3320 05

LES 1000 PREMIERS JOURS DU BEBE ET DE SES
PARENTS

Identifier l'essentiel des travaux des « 1000 premiers jours » et leurs recommandations
Actualiser ses connaissances du développement du bébé
e Etoffer sacompréhension du vécu des parents

e Sapproprierles outils et ressources des « 1000 premiers jours »
e Lesmobiliser dans sa pratique professionnelle aupres des enfants et dans
laccompagnement de leurs parents

e Le concept des 1000 premiers jours et ses outils officiels

- Desapports scientifiques qui nous éclairent sur une période de développement
exceptionnelle

- Desoutils dédiés qui fournissent une information fiable

e Favoriser la création d’environnements sains et sécures
- Préevention de la santé des parents et du bébé
- Entourerlesjeunes parents, soutenir un environnement bénéfique

e Lebébé a soif d'échanges et besoin du soutien des adultes
- Unjeune enfant alafois fort et fragile : compétences précoces, vulnérabilités
- Soutien desinteractions, du développement émotionnel et langagier

Laformation alternera entre apports théoriques et utilisation d'outils concrets, et sera basée sur
lanalyse de situations professionnelles amenées par les stagiaires. Méthodes participatives et
réflexive.

Documents pédagogiques mis a disposition des stagiaires.

Cette formation est proposée en présentiel.

Professionnels de la Petite enfance et de 'accompagnement des familles.
Taille du groupe : minimum 6 participants - maximum 14 participants

Cette formation continue thématique ne demande pas de prérequis particuliers. Il n'y a pas de
processus de sélection. La formation est accessible aux dates indiquées et sera maintenue avec
un minimum de 6 inscrits.

Notre école et différents sites sont accessibles aux personnes a mobilité réduite. En ce qui
concerne les autres types de handicap, nous sommes a I'écoute de votre projet et besoins.
N'hésitez pas a nous contacter.

Temps de bilan, une évaluation de I'atteinte des objectifs et un questionnaire de satisfaction des
stagiaires a l'issue de chaque formation.

Un certificat de réalisation et une attestation de formation seront remis aux participants a lissue
de la formation.
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https://forms.gle/4QqG4tTumoXkYAG99

